Willkommensbroschiire

Die Mietvertrage von Argol

EET. Wante St A e ey B ARGOL T

Hallo

Willkommen bei Karim und Yves.

Karim (06 37 36 32 86) wohnt im Erdgeschoss.
Yves (06 60 77 48 77) ist in Nantes.

Bei allfdlligen Unklarheiten oder Fragen stehen wir Thnen gerne zur
Verfiigung.

In diesem Dokument finden Sie einige Hinweise, wie Sie Ihren Aufenthalt angenehmer gestalten kdnnen.
Auf einigen Seiten gibt es Internet-Links, die Sie anklicken konnen.

Leider funktionieren die Inhaltsverzeichnisse nicht als PDF, also kann ich Thnen diese im Word-Format
zusenden.

WLAN: livebox SFB8
Das Passwort: 605A1F43C636CA8112141FE146

Ich kann Thnen den Code per SMS schicken, das wird weniger
aufwindig sein

(06 60 77 48 77)
QR code :

Livebox-5FBB

Scannez ce code QR sur un autre
appareil pour vous connecter a
Livebox-5FBB sans entrer le mot de
passe.
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Bei Ihrer Ankunft

konnen Sie links vom Haus parken (senkrecht zur Stra3e), Ihr Gepéck aussteigen und 200 Meter nach dem
Haus auBerhalb des Dorfes parken.

Sie miissen an der Tiir auf der Riickseite des Hauses erscheinen und Sie konnen klingeln, ohne Antwort, senden
Sie eine SMS an Karim (06 37 36 32 86), es kann sein, dass er von seiner Telearbeit bei Meetings genommen
wird, er wird Thnen den Code der Schliisselbox geben.

Der Garten

Sie haben Zugang nach draufen, in ein paar Tagen wird es einen Zaun, Tische und ein Barbecue geben. Wir
warten auf die Genehmigung der franzésischen Architekten.

Momentan kann Karim einen Tisch und Stithle aufstellen und wir haben ein kleines Barbecue.
Wir liefern keine Holzkohle, Holzkohle gibt es im Supermarkt von Telgruc (6 Minuten).

Das Material

Die Ausriistungen fiir die Rettung
Zu Threr Verfiigung steht:

v Feuerloscher (auf der Stufe)
v' Erste-Hilfe-Set (Schublade Bad)

Das Frihstiuck

v Toaster

v' Espressomaschine (wir liefern Ihnen ein paar Kapseln, falls Sie mehr wiinschen, Karim verkauft Ihnen
welche zum Selbstkostenpreis, Kassenzettel zur Unterstiitzung)

v’ Kaffeemaschine / Teekanne: Sie geben Kaffee oder Tee, heisses Wasser, lassen Sie ziehen und driicken
sanft auf den Kolben

Tartes

v" Tortenrolle (Schublade Kommode)
v Tortenteppich zum Rollen (Kommode-Schublade)
v' Tortenplatte (Schublade Kommode)

Fernsehen

Wir miissen beide Fernbedienungen einschalten. Wir haben noch keinen Zugang zum TNT-Kanal, wir werden
bald eine Antenne installieren.

Die Teleflash-App (gelbes TV-Icon) muss ausgewéhlt werden. Wenn Sie ihn nicht haben, gehen Sie raus und
gehen wieder rein.

Service a raclette
Wenn Sie Raclette machen mochten, fragen Sie Karim, er kann Thnen ein Gerét leihen.

Friuchte aus dem Meer
Es stehen Walnussknacker (Krabben) und Lockenwickler und Krabben zur Verfiigung.
Wenn Sie eine gro3e Sache wollen, fragen Sie Karim, er kann Thnen einen von 15 Litern leihen.



Die Kochplatten

Wenn Sie sie verwenden, konnen Sie sie vor dem Ende des Garvorgangs ausschalten, da ist eine Menge

Triigheit auf dieser Art von Platte. Danke

Référence

Description

A

Position de la zone

Réduit la puissance de sortie

s [E

Augmente la puissance de sortie

~

Mit Triagheit arbeitender Radiator

Fiir die Okologie, aber auch fiir die Kosten, bitte nicht zu heiss werden.

FONCTIONNEMENT DU BOITIER

20.0°

Maintien en
température

Qe—— Valider

v
[

Mode sélectionné

Température de consigne

Augmentation T° C / Défiler
AUTO A o——— (Appui long : Défilement rapide)

(Appui long : éteinde ou verrouiller)

Diminution T°C / Défiler

(Appui long : Défilement rapide)

Radiator zum Trocknen von Handtiichern
Fiir die Okologie, aber vor allem fiir die Kosten, bitte nicht zu heiss werden.

PRINCIPE DE FONCTIONNEMENT

-Augmenter oudiminuer latempérature

sans avoir besoin de valider ;
-Changer la durée du Boost ;
-Naviguer dans les menus.

-Naviguer dans les sous-menus ;
-Valider ;

-Eteindre ;

-Verrouiller, déverrouiller.

-Retour a I'écran précédent

2L O] <>

-Activation ou désactivation du Boost

D MARCHE / ARRET
Zone de cuisson Puissance max. (230V~) Fir die Sicherheit des Kindes:
1800 W . o o
- Driicken Sie gleichzeitig die Tasten - und d1e linke
1200 W .
Bereichsauswahltaste.
1800 W . .
Um es zu entfernen, driicken Sie -
1200 W



Handel und Kommerz Argol
Bar - Epicerie - Brotdepot - Taxi

La Terrasse
6 Platz Kirche 29560 ARGOL & 02 98 27 63

Gedffnet dienstags, donnerstags und samstags von 08:00 bis 13:30 Uhr.
Geoffnet am Mittwoch von 09:00 bis 13:30 Uhr.
Sonntags von 17:00 bis 21:00 gedffnet

Bar, Brauerei, Restaurant

Bartaba

Brasserie, tabac

2 rue du roi Gradlon 29560 ARGOL & 02 98 27 74 11

Montag: Geschlossen/ Dienstag bis Samstag: 07:45-13:30, 16:00-20:00/ Sonntag: 08:00-13:00
Das Relais der Halbinsel

Bar — Restaurant (Menii mit Schiefer)

3 rue de I'école 29560 ARGOL & 02 98 27 34 02

Geoffnet am Mittag: montags bis freitags und abends freitags, samstags und an Feiertagen

Camion Pizzéria
La Comedia
Nur Sonntagmittag vor Ort (ausgezeichnet)

Camion pizzeria + burgers
Die Pizza auf Réidern
Dienstag, 18:30-20:00

Créperie

Créperie du Roy d'Ys

7 place de 1'Eglise 29560 ARGOL & 02 98 27 69

April, Mai, Juni, September, Oktober: geoffnet von 12:00 bis 15:00 und von 19:00 bis 2:30 Uhr.
Juli, August: tiglich von 12:00 bis 22:30 Uhr gedffnet.

Backerei Biackerei Backerei

Delichouz Cake (ausgezeichnet)

4 place de 'Eglise ARGOL ( 07 YBE 41 64 62

Dienstag:08:00 -19:00/ Donnerstag: 08:00 -19:00/ manchmal Samstag: 08:00 - 14:00

Lagern von Brot

place de 'Eglise ARGOL

Dienstag bis Sonntag 07:30 - 12:30 (montags geschlossen)

Bickerei Grimouille (6 Minuten, 5 km)

15 PL. 3. September 1944, 29560 Telgruc-sur-Mer

Montag: Geschlossen/ Dienstag bis Samstag: 07:00 - 13:00, 15:00 - 19:00/ Sonntag: 07:00 - 13:00

Supermarché
Super U Telgruc auf See 5 km 6 Minuten
Geoffnet von 08:00 bis 20:00 taglich, Sonntag 09:00 bis 12:30



Cidrerie de Rozavern
Der Apfelwein, den wir Thnen schenken, stammt aus diesem Apfelwein https://www.rozavern.de/

Montags im Juli und August findet ein Erzeugermarkt statt (von 17:00 bis 20:00 Uhr), gefolgt von einem
Konzert.

Sie fiihren Fiithrungen durch:

v’ April bis Juni: Mittwoch um 17.00 Uhr
v"im Juli und August: Dienstag und Donnerstag um 11 Uhr und um 18 Uhr

6 km 7 min

Ein paar tolle Ideen

Bei Oma Germaine

Wenn Sie auf Pen-Hirs Spitze gehen

Strand von Veryal'h, 29570 Camaret-sur-Mer

Das ist ein exzellenter Créperie mit einer tollen Atmosphére. Sie konnen von uns gehen, sie sind Freunde.
26 km 30 min

Die Becken von Terenez
Verkauf und Degustation Meeresfriichte

http://www.lesviviers.de/ 9.5 km 9 min




Miilleimer

Bitte sortieren Sie den Abfall. Unter der Spiile befinden sich zwei kleine Miilleimer, einer fiir das Recycling
und einer fiir nicht wiederverwertbare Abfille. Aussen ist ein (roter) Abfalleimer fiir das Glas sowie ein
Komposter.

Erlauterung der Verwendung der gelben und griinen Miilleimer.

TOUS les emballages ménagers et les papiers se trient !

LES REGLES FONDAMENTALES :

 Seuls les emballages se trient, pas les objets ni la vaisselle

« Pas besoin de les laver, il sufft qu'ils soient bien vidés

« N'emboitez pas vos déchets et séparez bien les matériaux (par exemple,
retirez le film plastique des revues, des barquettes de jambon.)

Bien vider, inutile de laver.
Sans couvercle

)

.
Canettes de soda, boites de conserve, E 4
bouteilles de sirop, aérosols, barquettes . .
en aluminium... bien vidés ! Y 1
Les .
mmd&mﬂﬂ .'00000-000‘
médicaments...
Bouteilles et flacons en
avec les bouchons : bouteilles d'eau, de lait,
flacons de lessive, de savon, de produits
d'entretien... bien vidés |
Films et sacs en plastique, pots de yaourt,
barquettes en plastique et polystyréne..
-w.\nﬂu-ﬂmvﬁ/h’-m
u wwwabl- 200
Un doute sur un déchet?

Consultez le guide du tri de Citéo sur www.comcom-crozon.bzh
ou téléchargez lapplication sur www.consignesdetri.fr

ALL packaging and papers can be led!

P 9"S !

THE 3 BASIC RULES:
« Only packaging may be recycled, not objects nor crockery
« No need to wash them, as long as they have been emptied properly
« Separate the materials, do not nest the packaging in each other
(e. g. remove plastic film from magazines, ham packs.)

Paper, cardboard packaging,
Tetra paks, cartons... empty!

- .
All papers, separately from their - X -/;‘)‘ )
film : papers, magazines, P 2
directories, <
........o

Soda cans, tin cans, syrup bottles,
aerosol cans, aluminium trays... empty!
Small aluminium packaging: balls of
aluminium foil, coffee capsules, lids,
blister packs...

PLLE L XA S
eeesee

Plastic bottles, jars and containers with
their caps : water and milk bottles, soap
and detergent bottles... empty!

Films, bags and sachets, pots of yogurt,
meat and veg trays...

TEXTILES, SHOES, LEATHER GOODS

. m
i Clean ond or pant, oil.) in bght! d bogs.
n
bulk

A doubt, a question about waste collection
or

sorting...
www.comcom-crozonbzh e dechets-qualite@comcom-crozonbzh « TéL 0298 1602 51

Need help? Not sure about a piece of garbage?
Visit our websi bzh
or dowload the sorting guide ("Guide du Tri") application
www.consignesdetri.fr




Haushalt

Wir putzen am Ende des Aufenthalts, aber wenn Sie etwas brauchen, haben Sie Ausriistung unter der Treppe

im Erdgeschoss.

Bitte legen Sie alle verwendeten Wische in den Warenkorb im Bad, inklusive Badteppich.

Niitzliche Nummern Argol

Verschieden

Karim

Yves

Mairie

Office de tourisme de Crozon

SN NN NN

Office de Tourisme/ Le Faou

Dringlich
v" Gendarmerie 17
v" Feuerwehrleute 18

v" Europdische Notrufnummer 112
v" Pharmacies de garde 3237

Gesundheit - Dringlichkeit

Cabinet Médical
Dr. GALLISSOT-PIERROT Elise
Place Bourgogne - 6 rue de I'Ecole

Cabinet Infirmiers
Marina AUGIER und Brigitte PHELEP
4 a Platz der Kirche

Association Krankenschwestern

Office de Tourisme/ Telgruc sur Mer

0637363286
06 60 7748 77
02 98 73 54 02
0298270792
02982778 06
02 98 81 06 85

Isabelle MORE-CHAMPAVIER und Stéphane MEROUR

Place Bourgogne - 6 rue de I'Ecole

Masseure-Kinésitherapeuten

Marie-Anne DOUGUET-BOURC und Jérémy MERCKX

Absolventinnen der staatlichen Hochschulen
de I'Ecole

Nur wéihrend
Die Sommerferien

02 98 2776 65

0298172957

02 98 2773 55

0298 27 35 42

Place Bourgogne - 6 rue

0631970603

Ostéopathe DO Kévin LABOUS  Place Bourgogne - 6 rue de 1'Ecole

Masseure-Kinésitherapeuten
Brigitte BONNET - Staatsabsolventinnen
5 Route de Kersprigent

02 98 26 52 56



Die Markte um ARGOL

ARGOL

¢ Marché alimentaire :
chaque jeudi matin.

e Petit marché de producteurs locaux :
le jeudi matin place de l'église.

MORGAT

o Grand marché :
de mi-juin, juillet, ao(t, a la mi-septembre,
1%, 3¢ et 5° mercredis du mois.

¢ Marchés nocturnes des artisans d'art :
pendant les mardis de Morgat, en juillet et aolt.

e Pizzas a emporter :

le mardi et le dimanche matin.

CAMARET-SUR-MER
e Toute l'année :
petit marché tous produits,
tous les mardis (sauf intempéries),

LANVEOC
* Marché tous produits :
le vendredi de 16h a 20h, place de la mairie.
o Friterie :
les mercredis et dimanches.
e Pizzas a emporter :
le vendredi soir place de la Mairie.

place Charles de Gaulle.

e Juillet et aolit :
tous les mardis, place de la mairie &
place St-Thomas, de 9h a 12h30.

e Marché des arts et de l'artisanat :

LE FAOU
e Marché des saveurs : )
le samedi de 9h a 13h, place de UEglise.

sur les quais, 3 dimanches par été.
e Pizzas a emporter :

L'été sur le Quai Quélen.
» Pizzas a emporter :
le vendredi soir.

le dimanche soir, place De Gaulle.

CROZON

¢ Alimentaire :

PONT-DE-BUIS-LES-QUIMERC'H
e Marché :
le vendredi matin, place du 19 mars 1962.

tous les matins, sauf le lundi, place

de l'église (producteurs locaux).
e Tous produits :
toute 'année, tous les jours sauf

ROSCANVEL
o Pizzas a emporter :
le vendredi midi et le samedi soir.

lundi, place de léglise.

Centre-ville, foire les 2° et 4°
mercredis du mois.

e Petit marché :
le samedi matin, au rond-point de
Tal ar Groas.

e Pizzas a emporter :
le vendredi et le dimanche soir.

TELGRUC-SUR-MER
¢ Marché alimentaire :
les mardi, jeudi et vendredi matin, place de UEglise.
e Marché d'été a la ferme :
tous les lundis de juillet-aolt de 17h a 20h,
Cidrerie de Rozavern.
e Pizzas a emporter :
le mardi soir place de UEglise

Weniger nahe bei Argol gelegene Mirkte

https://www.annuaire-mairie.fr/marche-argol. html

‘ Montag H March¢ a Douarnenez Matin (Semaine), Halles.
Marché a Douarnenez Matin (Semaine), Place de Treboul.
Mittwoch | Marktplatz in Douarnenez Soir (im Sommer) (wochentlich), in der Nihe der
Hallen.
Marktplatz in Plougastel-Daoulas von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr (Woche),
Donnerstag|| Centre Ville.
Markt in Chateaulin Den ganzen Tag (wochentlich), Centre Ville.
Freitag H Markt in Relecg-Kerhuon von 15 bis 19 Uhr (Woche), Centre Ville.
Marktplatz in Plougastel-Daoulas von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr (Woche),
Samsta Centre Ville.
8 Marché a Douarnenez Matin (Semaine), Halles.
Marché a Douarnenez Matin (Semaine), Place de Treboul.
v Crozon ist 14 km entfernt (14 Minuten mit dem Auto)
V' 30 km (30 Minuten mit dem Auto)
v’ Plougastel-Daoulas liegt 37 km (31 Minuten Autofahrt)
V' 24 km (22 Minuten mit dem Auto)
v’ 42 km entfernt ist der Relecq-Kerhuon (34 Minuten mit dem Auto)



Ein paar sportliche Aktivitaten

Parapente
Départ du Menez Hom
Ecole de parapente a coté (https://parapente.bzh/). 16 min 10 km

Surfen, Segeln und Segeln ...

Strand von Trez-Bellec (Telgruc auf Mer)
10 min 7.7 km

Wanderungen ARGOL

Hier finden Sie Links zu den Routenbeschreibungen, die Sie {iber die Website der Gemeinde Argol einsehen
konnen (auf der ich Ressourcen gepliindert habe): https://www.argol.fr/ unter Wandern.

Meine Wanderfreunde, hier sind zwei Touren, auf denen wir unser Natur- und
Kulturerbe von der Ortschaft Argol auf dem Biirgermeisterplatz erkunden
. konnen. Im Top Guide La Presque de Crozon und Vallée de I'Aulne finden Sie
untenstehend eine digitale Version und eine gedruckte Version... Zu Full» Gelbe
Markierung.

v" 9 km (3h) mittlerer C'hlerguer-Kreislauf
v" Route des L'Aulne maritime 5h (20 km)

Gute Fahrten

Wir bieten Thnen</b> 3 Mountainbike-Touren an, um die Naturrdume rund um unsere Gemeinde zu
erkunden. Auf der Anzeigetafel finden Sie alle Rundgénge der Presque-Halbinsel auf dem Parkplatz
gegentiiber der Schule sowie auf der MTB-Website im Finistere.

v" Tour N°4 Das Holz des L'hleger: Level simple/ Distance 18 km/ Hohendifferenz 350 m/ Time 2h

v" Tour N°18 Der Wald Landévenec: Level Sehr schwierig / Distanz 18 km / Hohendifferenz 540 m /
Time 2:15

v Tour N°16 Menez Luz: Level Difficile/ Distance 33 km/ Hohendifferenz 520 m/ Air 3h15

Eine Papier-Leitkarte ist auch im Tourismusbiiro Crozon 10 € erhéiltlich

Hier finden Sie weitere Wanderwege mit dem Velo:
https://www.routeyou.com/fr-fr/location/bike/47411657/argol-a-velo-resume-de-toutes-les-itineraires-a-velo
Viel Spal3 bei der Fahrt!

-10 -



Ideen fiir den Besuch

Einige Standorte sind nicht das ganze Jahr iiber gedftnet, sie miissen auf den Standorten tiberpriift werden.
Das ist keineswegs erschopfend.
Wenn Sie interessante Dinge entdecken, die hier stehen sollten, sagen Sie es uns, wir fiigen sie hinzu.

Office de tourisme de Presque ile de Crozon - Aulne Maritime

https://www.crozon-tourisme.bzh/

Plage de Telgruc
Strand von Trez-Bellec
Surf, Segelwagen ... 10 Minuten 7.7 km

' Strand von Pentrez

Sehr schoner Strand, ein schoner Ausblick auf die Spitze des Vans und die
Kap de la Chévre. 8 Minuten 7 Minuten

Keric Beach Bihan 48.204401, -4.327163

Sehr viel vertraulicher Bereich (bitte bestétigen Sie mir das)
Man parkt kurz davor und geht iiber eine Treppe zum Strand
8 min 6 km

Strand von Caméros
8 min 5.8 km

Museum fiir lebende Berufe in Argol
Eréffnung Sonntag, 10. April bis Donnerstag, 4. November
Die Fahrpldne finden Sie unter:

https://museevivant.de/

2022

Menez-Hom

Der Berg Menez-Hom ist mit seinen 330 Metern Hohe . einer
der Hohepunkte der Bretagne.

Als Verldngerung der schwarzen Berge dominiert er die Douarnenez-Bucht. Nach dem einfachen Aufstieg ist
der Ausblick auf die ganze Region auBlergewohnlich. Heute ist dieser alte Heilige Berg der Ausgangspunkt
vieler Wanderwege und ein beliebter Ort fiir Parapentisten.

Nebenan ist eine Gleitschirmschule (https://parapente.bzh/). 16 min 10 km

Museum der landlichen Schule in der Bretagne
Achtung, es ist nicht das ganze Jahr ge6ffnet, man muss die Website besuchen: https://musee-ecole.de/

9 min 8 km

Ecomuseum des Monts d'Arrée - Moulins de Kerouat

Das Okomuseum des Arré-Gebirges umfasst die Miihlen von Kerouat, einem Miillerdorf in Commana, und
das Haus Cornec in Saint-Rivoal, ein Ort der Begegnungen und des Austauschs im ldndlichen Raum.

http://www.ecomusee-monts-arree.fr/ 37 Minuten 38 km

-11 -



Cidrerie de Rozavern
Der Apfelwein, den wir Thnen schenken, stammt aus diesem Apfelwein https://www.rozavern.de/

Montags im Juli und August findet ein Erzeugermarkt statt (von 17:00 bis 20:00 Uhr), gefolgt von einem
Konzert.

Sie fiihren Fiithrungen durch:

v April bis Juni: Mittwoch um 17.00 Uhr
v im Juli und August: Dienstag und Donnerstag um 11 Uhr und um 18 Uhr

6 km 7 min

Abbaye de Landevenec
13 min 10 km
https://www.abbaye-landevennec.fr/

550 Meter bis zum Museum
http://www.musee-abbaye-landevennec.fr

Moulin mer de Landevenec gt B
Nach dem Besuch der Abbaye konnen Sie im Moulin Mer de Landevenec (6 km) anhalten.
Es ist eine Getreidemiihle, die dank der Flut

Belvedére de Rosnoén

Dort konnen Sie unter anderem eine schone Aussicht auf die Terenez-Briicke sehen.
6 km 6 min

4 km bis zum Viviers de Terenez (Verkauf und Degustation Meeresfriichte)
http://www.lesviviers.de/

Le Faou

Als eines der schonsten Dorfer Frankreichs ist Le Faou (sagen Sie "Le Fou") eine kleine Gemeinde im
Finisteére zwischen Land und Meer. Die Vielfalt der Landschaften rund um die Gemeinde macht sie zu einem
einzigartigen Wanderparadies.

https://www.lefaou.bzh/ 16 km 15 min

Sie konnen drei Kilometer weiterreisen, um die Notre-Dame de Rumengol, Brg de Rumengol, 29590 Le Faou,
zu entdecken.
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